
Stoelgangkalender  
 

  Ochtend Middag Avond   
Datum # laxering Op toilet Stoelgang Op toilet Stoelgang Op toilet Stoelgang Vegen Buikpijn 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          


